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LAZ und WAZ - Abzeichen absolvieren

Da die LGV vorerst noch immer keine Gruppentermine anbieten kdnnen, mochten wir
euchdie Moglichkeit geben, weiterhin eure Lauf- und Walkingabzeichenpaarweise
oderden Vorgaben angepasst zu absolvieren. Eure Meldung mit Nachweis und ggf.
mit Bildbitte per E-Mail an Christa Orth:poco34246@t-online.de.

Der Lauf-Treff Firnskuppe...

Der Lauftreff wurde bis auf weiteres eingestellt!

Auskunfte erhalten Sie bei der Lauf-Treff-Leiterin Stefanie Knauff
Mobil-Tel.:01575 4247128 und beim 1.Vorsitzenden Michael Schitze
Telef.: 0561/82 56 36 und im Internet unter www.lgvellmar.de

LGV- Fitness-Training

Aufgrund der aktuellen Situation falltdas Fitness-Training aus!
Informationen und Auskunft erhalten Sie bei Christa Orth tel. unter 0561/ 887755
oder per E-Mail:poco34246@t-online.de




